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2 Janusz-Korczak-Haus

<
Vorstellung des Janusz-Korczak-Hauses WP Nachbarschaftscafé
Das Janusz-Korczak-Haus ist eine Einrichtung des CVJM Miinster. Der CVJM ist Teil des grofiten 6kumenischen 3?2321199 Achtung: Findet jetzt immer montags statt! & =
Jugendverbandes in Deutschland und gehort zu dessen weltweiten Vereinigung. Der CVJM zeichnet sich durch 01204:19 Lust auf Kaffee, Kuchen und einen schénen Nachmittag? S
seine lberparteiliche, konfessionsunabhangige Arbeit aus und heist Menschen mit all ihrer Individualitdt und 06.05.19 Andere Eltern kennen lernen, sich austauschen,
Verschiedenheit willkommen. Das JaKo orientiert sich in seinem einrichtungsbezogenen Leitbild an den Grund- 03.06.19 die Kinder spielen miteinander ... ‘
lagen des Arztes Janusz Korczak und legt seine Pddagogik ,,vom Kinde aus“ zugrunde. Jedes Kind und jede 01.07.19 Uhrzeit: von 14.30-16.00 Uhr a\-.__
Familie, so unterschiedlich sie auch sind, werden mit offenen Armen bei uns begriift. T ——

Bei Fragen konnen Sie sich an Sabrina Léb vom Janusz-Korczak-Haus
wenden, Tel. 0251 - 609 63 61

 Karnevalsfeier

28.02.19 Am 28.02.2019 findet eine tolle Karnevalsfeier statt. Alle Kinder kommen an diesem Tag
z.B. als Tiger, Polizist, Held oder Prinzessin verkleidet in die KiTa. Ein kunterbuntes Pro-
gramm wartet auf die Kinder. Weitere Informationen erhalten Sie bei den Erzieherinnen.

@ Flohmarkt

31.03.19 Der Elternrat organisiert jahrlich zwei Flohmarkte. Einen im Frithjahr und einen im Herbst.
Bitte achten Sie auf weitere Aushdnge in der KiTa.

)
B CV-Sonntag

10.03.19: Anne-
Jakobi-Haus

B

Dreimal im Jahr laden wir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Familien aus allen Einrich-
tungen des CVJM Miinster zu einem gemeinsamen CV Sonntag ein — zusammen feiern,
essen, Spafd haben, kreativ sein, spielen und Zeit haben fiir Gesprache.

19.05.19: Klaras
Kinderhaus

e ks
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Janusz-Korczak-Haus

Janusz-Korczak-Haus

03.06.19

05.07.19

26.07.19

04.03.19
18.04.19

23.04.19.

24.05.19.

31.05.19
03.06.19.

i Schultiiten basteln

Fiir die bevorstehende Einschulung ist eine schon gestaltete Schultiite ein Muss fiir
jedes Kind. Hier haben Sie die Gelegenheit, unter Anleitung einer Erzieherin eine
Schulttite mit Ihrem Kind zu basteln.

Uhrzeit: 14.30 Uhr

A Maxi Abschied

Am Freitag, den 05.07.19 feiern die Maxikinder ihren Abschied von der Kindergarten-
zeit. Im Rahmen von Partizipation stimmen die Kinder alle gemeinsam ab, wie sie ihren
Abschied feiern wollen.

A_ AbenteuerKirche ,,Segen“ mit Eltern

In unserer Kindertageseinrichtung feiern wir gemeinsame Gottesdienste in Form der
AbenteuerKirche. Die AbenteuerKirche ist ein Baustein der religionspadagogischen

Arbeit im CVJM Miinster. Sie findet mehrmals im Jahr statt. An diesem Vormittag haben Sie
die Gelegenheit gemeinsam mit ihren Kindern die AbenteuerKirche im JaKo zu erleben.
Uhrzeit: 10.00 Uhr

fSchlieBungstage

Rosenmontag, KiTa geschlossen 11.06.19 Tag nach Pfingsten,

Teamtag, KiTa geschlossen Bedarfshetreuung

Tag nach Ostern, Bedarfsbetreuung —» Anmeldung bis zum 17.05.19
—» Anmeldung bis zum 22.03.19 21.06.19 Briickentag, KiTa geschlossen

Sommerferien, Bedarfsbetreuung
Ferien, KiTa geschlossen
Teamtag, KiTa geschlossen

Betriebsausflug, KiTa schliesstum  29.07-02.08.19
12.00 (U3) bzw. 13.00 Uhr (U3) 05.08.-16.08.19
Briickentag, KiTa geschlossen 19.08.19
Schultiiten basteln

immer
freitags
18.00-19.00 Uhr

Gefiihrte Meditationen

Einfiihrung in die Meditation

Neue Runde

Wir beruhigen unseren Verstand, entspannen und tanken Ener-
gie, indem ich folgende Meditationen anleite: Atemmeditationen,
Korperwahrnehmungsiibungen, Meditationsreisen, Morgenmedita-
tionen, Abendmeditationen, Kérpermeditationen, Chakrenmedita-
tionen, Meditationen der Reinigung, Meditationen der Kraftigung

Wir sitzen auf Stiihlen. Meditationskissen und -bankchen sind eben-
falls vorhanden. Tragen Sie bitte bequeme Kleidung und bringen Sie
bei Bedarf warme Socken mit. Bitte benutzen Sie kein Parfum.

Meditationspaket 80 €

von den Weihnachtsferien bis zu den Osterferien: 11 Meditationssitzungen a 6o min

Es ist jederzeit moglich, bis zu drei Schnupper-
stunden zu nehmen (5 € pro Sitzung).

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Claudia
Briining unter 0173-737 61 91 oder unter
clcbruening@arcor.de an. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt.

,Atme und lass sein.*

Jon Kabat-Zinn

Schenken Sie sich Zeit mit sich selbst und finden Sie die innere Stille jenseits lhrer Gedan-
ken. Pausen vom Alltag sind notwendig, wenn wir neue Krafte sammeln wollen. Wer nicht
abschalten kann, opfert iber kurz oder lang seine Leistungsfahigkeit und Gesundheit.

Eine Moglichkeit, Druck und Stress zu l6sen, bietet die Meditation. Sie eignet sich als
Entspannungsmethode und Achtsamkeitstraining, zur Unterstiitzung des Wohlbefindens
sowie zur Entwicklung der eigenen Personlichkeit.
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¥ Kreativer Kindertanz 8¢ JaKo-Liga
dienstags,

08.01. ;:5'04'19 Die Kindertanz-Kurse gibt es fiir Kinder ab 3 Jahren. 30 z;ele:%s? 19 FuBball fiir Kinder von 4 -6 Jahren

30.04.-09.07.19 Die Kursleitung tanzt mit den Kindern unterschiedliche Ténze. i -
Die Tanze sind aus verschiedenen Tanz-Bereichen: Viele Jungen und Méadchen finden Fuf3ballprofis toll. So gut méchten sie auch spielen
Moderner Tanz, Tanz-Theater, Ballett. kdonnen. Aber im Fuf3ballverein sind die Kinder oft gré3er und alter. In der JaKo-Liga geht
Die Kinder lernen sich zur Musik zu bewegen: Tanz-Schritte, Spriinge, mit anderen Kin- es spielerisch zu. Die JaKo-Liga findet bis auf extreme Wetterlagen draufien statt!
dern zusammen zu tanzen, allein zu tanzen.
Bitte mitbringen: Schldppchen, Leggings oder Tanzkleidung Leitung: Tim Schidlowski

Kosten: 30.04.-09.07.19 (11x) 58,50 €

Leitung: Alexandra Skwara Uhrzeit: 14.30—-15.30 Uhr, erste Gruppe
Kosten: 08.01.-09.04.19 (13x) 61,10 € (nichtam 05.03.19 nach Rosenmontag) 15.30 — 16.30 Uhr, zweite Gruppe

30.04.-09.07.19 (11x) 51,70 € (nichtam 10.06.19 Pfingstdienstag)
Uhrzeit: 14.30-15.30 URr (3= Jahre) e e
15.30 - 16.30 Uhr (4 -6 Jahre)
¢ Beratungssprechstunde Maike Meyer
......................................................................................................................................................... : zu Gellenbeck

21.02.19

. .o

& Yoga fiir Frauen 21.03-19 Wenn Sie Fragen rund um die Erziehung, Familie,

dienstags, ;ézzz Partnerschaft ... haben, kommen Sie doch einfach mal

08.01.—30.04.19 Dieser Kurs ist nur fiir Frauen. Es gibt verschiedene Yoga-Formen. Diese heif’en zum , .06.1 vorbei. Die Anmeldung zu den links genannten Terminen
07.05.—27.08.19 Beispiel: Hatha Yoga, lyengar Yoga, Hormon Yoga. In diesem Kurs lernen Sie verschiedene 13;'07'199 nimmt Frau L6b entgegen.

Ubungen kennen. Das nennen wir Yoga der Energie. Durch Yoga kénnen Sie: Sich ent- o Gerne vereinbart Frau Meyer zu Gellenbeck auch indivi-

spannen, Teile von lhrem Koérper dehnen und massieren, neue Kraft bekommen, selbst- duelle Termine unter 0251 - 490 15 59.

bewusster werden. Bitte mitbringen: warme Socken, kleines Kissen, Trinken
Leitung: Maike Meyer zu Gellenbeck
Leitung: Mariana Mocorrea-Wollschlager Uhrzeit: 13.00-15.00 Uhr
Kosten: 08.01.-30.04.19, 17x, 136,00 €
07.05.-27.08.19, 14x, 112,00 €
Uhrzeit: 18.45-20.15 Uhr
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CVJM Termine, Jugendgruppe

immer
donnerstags

Hr Musikalische Fritherziehung

Im Janusz-Korczak-Haus finden zwei Kurse Musikalische Friih-
erziehung der Westfalischen Schule fiir Musik der Stadt Miinster
fur Kinder ab 4 Jahren statt.

Leitung: Reinhild Conze

Kosten: je nach Gruppengréfle 25 € oder 21 € monatlich,
einmalige Anmeldegebiihr: 12€

Uhrzeit: 14.00—-15.00 Uhr (2. Unterrichtsjahr, ab 5 Jahren)
15.00-16.00 Uhr (1. Unterrichtsjahr, ab 4 Jahren)

Laufzeit: 2 Jahre

Anmeldung: Anmeldungen sind jederzeit tiber die Westfélische
Schule fiir Musik méglich.

(Abmeldung nach Beginn eines Kurses zum Ende des

1. und 2. Unterrichtsmonats [kostenpflichtige ,,Probemonate“].
Weitere Kiindigungen sind zum jeweiligen Semesterende

- 31. Januar und 31. Juli — moéglich.)

Westfdlische Schule fiir Musik der Stadt Miinster
Fachbereichsleitung: Dr. Gudrun Koch

Sprechzeiten: Mi. 14.00—-15.30 Uhr und Fr. 10.00—-12.00 Uhrin
der Westfdlischen Schule fiir Musik, Himmelreichallee 50,

Raum 9, Tel.: 0251 - 981 03 18

mittwochs,
06.02.19
06.03.19
03.04.19
08.05.19
05.06.19
03.07.19

dienstags

b A Jugendgruppe

Kids Club

An jedem ersten Mittwoch gibt es tolle und spannende Angebote wie Schokoladen-,
und Kekstag, Chaos-Kochen, Sockengolf, Spielolympiade, Schatzsuche oder spannende
Experimente. Das Programm entsteht im gemeinsamen Gesprach mit den Kindern.

Uhrzeit: 16.00 Uhr

Teentreff

Alle Jugendlichen ab 12 Jahren sind herzlich eingeladen, diese Gruppe immer dienstags
in der Zeit von 17.00—-18.30 Uhr zu besuchen. In gemiitlicher Atmosphéare wird das Pro-
gramm gemeinsam festgelegt. Eine Quatschrunde zum Chillen und Austausch ist ebenso
ein fester Programmpunkt wie das Ausprobieren von neuen Spielen, Rezepten und vielem
mehr. Sportliche Angebote zum Auspowern, getrennte Jungen- und Madchenstunden,
das grof3e Kino oder gemeinsames Stockbrotbacken stehen bei uns auf dem Programmm.
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Kooperationspartner
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14.04.—
21.04.2019

07.06.—
10.06.2019

07.08. -
16.08.2019

12.07.—
27.07.2019

® CVJM Freizeiten 2019

Ostern in Taizé
Taizé, Frankreich

Pfingstfreizeit
Sennestadt/Teutoburger Wald

Kinderfreizeit
Briickenwirt, Schmallenberg

Jugendfreizeit
Blokhus, Ddnemark

Weitere Informationen zu den Freizeiten und Teilnahmebedingungen finden Sie
auf den Freizeitflyern sowie auf unserer Homepage: www.cvimmuenster.de
und telefonisch unter:

02534-581 18 98 (Anne-Jakobi-Haus)
oder
0251-311 17 49 (Johannes-Busch-Haus)

Kooperationspartner

Ev. Familienbildungsstdtte e.V.
FriedrichstraBBe 10, 48145 Miinster
Tel.: 0251-481 67 80
www.ev-fabi-ms.de

BBC Ev. Beratungs- und BildungsCentrum
Horsterplatz 2b, 48147 Miinster

Tel.: 0251-49 0150

Aufienstelle Gremmendorf

Heidestraf3e 1a, 48167 Miinster

Tel.: 0251-674 98 54
www.diakonie-muenster.de

Westf. Schule fiir Musik
Himmelreichallee 50, 48149 Miinster
Tel.: 0251-98 10 30
www.muenster.de/stadt/musikschule/

Stadt. Biiro fiir Tagespflege,

Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familien
JunkerstraBBe 1, 48153 Miinster

Tel.: 0251-492 58 65

Beratungsstelle Friihe Hilfen im Gesundheitsamt
StolbergstraBBe 2a, 48147 Miinster

Tel.: 0251-492 54 44
www.muenster.de/stadt/gesundheitsamt

Miinsters Kita-Navigator Familienbiiro
Hafenstraf3e 30, 48153 Miinster
Tel.: 0251-492 58 77

Ida Grundschule
Vornste Esch 19, 48167 Miinster
Tel.: 0251-61 48 95, idaschule@stadt-muenster.de

Wellcome, Praktische Hilfe nach der Geburt
Ein Angebot der Ev. Familienbildungsstitte
FriedrichstraBBe 10, 48145 Miinster

Tel.: 0251-481 67 80
www.wellcome-online.de, www.ev-fabi-ms.de

Zahnarzt Dr. med. dent. Olaf Kroepsch
Gremmendorfer Weg 8, 48167 Miinster
Tel.: 0251-626 611

Aktuelles Verzeichnis von Beratungs-

und Therapiemdglichkeiten in der Umgebung
Visus, Praxis fiir Logopddie

Gudrun Lagemann

Gustav-Tweer-Weg 15, 48167 Miinster

Tel.: 0251-747 46 04
www.visus-gremmendorf.de

Praxis fiir Ergotherapie

Kirsten Borghoff, Marktallee 73 B, 48165 Miinster
Tel.: 02501-594 14 18
www.ergotherapie-hiltrup.de

Sinneswerkstatt, Praxis fiir Ergotherapie
Inga Wegener, Albersloher Weg 447, 48167 Miinster
Tel.: 0251-390 41 30

Praxis fiir Physiotherapie
Maria J6tten, GeiststraBBe 38, 48151 Miinster
Tel.: 0251-77 87 99, info@kinder-physio-ms.de
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Janusz-Korczak | Haus
Familienzentrum
ﬁ MUNSTERE. V.

Janusz-Korczak-Haus Ansprechpartnerin fiir die Kindertageseinrichtung:
Zwi-Schulmann-Weg 25 Sabrina Lob 0251 - 609 63 61

Munster-Gremmendorf Ansprechpartnerin Kinder- und Jugendarbeit sowie Ferienbetreuung:
www.cvimmuenster.de Jacky Diekmann 0251-609 63 61




